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Frauenteams
Gemischte Teams
HR-Abteilungen 

UNSERE LEISTUNGEN
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Gesundheitsförderung &
Burnout-Prävention
Reduktion von Fehlzeiten
Zyklusfreundliches
Arbeitsumfeld
Mehr Produktivität,
Engagement & Retention
Sensibilisierung & Stärkung
von Teamkultur

BUSINESS.FLOW ist ein innovatives
Gesundheitsförderungsprogramm,
das Wissen über den weiblichen
Zyklus und die Menopause in den
Unternehmenskontext bringt.

Für eine Arbeitskultur, in der
Gesundheit und Leistung zusammen
gedacht werden – zyklusgerecht,
zukunftsfähig und menschlich.

ZIELE & NUTZEN

FÜR WEN

Vorab Bedarfsanalyse
Workshops & Live-Sessions
(online oder vor Ort)
Strategieberatung &
Follow-up

GESUNDHEIT FÖRDERN.
ZUSAMMENARBEIT STÄRKEN.

ZUKUNFT GESTALTEN. 


	GESUNDHEIT FÖRDERN. ZUSAMMENARBEIT STÄRKEN. ZUKUNFT GESTALTEN.
	FÜR WEN
	Frauenteams
	Gemischte Teams
	HR-Abteilungen

	BASIC+ BUSINESS.FLOW
	BUSINESS.FLOW ist ein innovatives Gesundheitsförderungsprogramm, das Wissen über den weiblichen Zyklus und die Menopause in den Unternehmenskontext bringt.
	Für eine Arbeitskultur, in der Gesundheit und Leistung zusammen gedacht werden – zyklusgerecht, zukunftsfähig und menschlich.
	ZIELE & NUTZEN
	Gesundheitsförderung & Burnout-Prävention
	Reduktion von Fehlzeiten Zyklusfreundliches Arbeitsumfeld
	Mehr Produktivität, Engagement & Retention
	Sensibilisierung & Stärkung von Teamkultur

	UNSERE LEISTUNGEN
	Vorab Bedarfsanalyse
	Workshops & Live-Sessions (online oder vor Ort) Strategieberatung & Follow-up



