
B U S I N E S S . F L O W  
D U R C H  Z Y K L U S W I S S E N

GESUNDHEIT FÖRDERN. 
ZUSAMMENARBEIT STÄRKEN.

ZUKUNFT GESTALTEN. 

Business.Flow ist ein innovatives
Gesundheitsförderungsprogramm,
das Wissen über den weiblichen
Zyklus und die Menopause in den
Unternehmenskontext bringt.

Unser Ziel:
Eine Arbeitskultur, in der Gesundheit
und Leistung zusammen gedacht
werden – zyklusgerecht, zukunftsfähig
und menschlich.

FÜR WEN:

HR-Abteilungen
Führungskräfte
Frauenteams
Gemischte Teams
Öffentliche Institutionen &
Bildungseinrichtungen

ZIELE & NUTZEN:

Gesundheitsförderung &
Burnout-Prävention
Reduktion von Fehlzeiten
Zyklusfreundliches
Arbeitsumfeld
Mehr Produktivität, Engagement
& Retention
Sensibilisierung & Stärkung von
Teamkultur

UNSERE LEISTUNGEN:

Digitale Impulse 
Workshops & Live-Sessions
(online oder vor Ort)
Strategieberatung & Follow-up

KONTAKT:
OFFICE@PROJECT-FLOW.AT

SUSANNE SAMMER
0699 11803668

📍 REGION OBERÖSTERREICH &
DARÜBER HINAUS


